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1. Cum beneficiez de mobilitatea ERASMUS +?

Tnainte de a depune o solicitare de proiect in cadrul programului Erasmus+, este
necesar sa fie indeplinite o serie de conditii. Pentru a putea solicita finantare in cadrul
programului Erasmus+ toti beneficiarii institutionali (atat candidatii, cat si partenerii)
trebuie sa se inregistreze pentru obtinerea unui Cod de Identificare a Participantului
(cod PIC - Participant Identification Cod). Fara acest cod nu se poate beneficia de
finantare pentru nici una dintre componentele programului. Odata obtinut, acesta este
valabil pentru toate proiectele care vor fi depuse ulterior. Codul PIC reprezinta un
numar unic de inregistrare de care este nevoie in toate etapele unui proiect Erasmus+
(de la selectie pana la raportare). Acest numar este necesar pentru interactiunea cu
bazele de date online folosite la nivel european pentru gestiunea programului, atat de
catre Comisia Europeana, cat si de Agentiile Nationale si Agentia Executiva. In acest
fel, datele pot fi actualizate automat. Odatd inregistrati nu mai este nevoie de
completarea acestor date si codul poate fi folosit pentru orice proiect Erasmus+ in care
organizatia va fi implicatd, indiferent dacd este coordonator sau partener. Aceeasi baza
de date se va folosi si pentru actualizarea datelor (daca este necesar). Organizatiile
interesate (atat candidatii, cat si partenerii) sa obtind finantare pentru Serviciul
European de Voluntariat in cadrul sectorului tineret trebuie sda fie acreditate in
prealabil. Fard acreditare nu se poate participa la un proiect SEV (Serviciul European
de Voluntariat). Pentru a fi acreditatd pentru Serviciul European de Voluntariat, o
organizatie trebuie sd respecte conditiile mentionate in Apelul National pentru
Acreditare n cadrul Serviciului European de Voluntariat, sa completeze un formular
de acreditare si sa il valideze online. Alaturi de formular, la dosar vor mai fi trimise si
alte documente. Pentru acreditare nu exista un termen limita, acestea se pot depune in
orice moment. Procesul de evaluare dureza sase saptamani, asadar este important ca
dosarul de acreditare sa fie trimis in timp util Tnainte de termenul limitd pentru care se
vizeaza depunerea de proiect sau implicarea ca partener. Organizatiile eligibile pentru
a solicita o acreditare SEV pot fi organizatii neguvernamentale, asociatii, fundatii, etc.,
infiintate In Romania, conform ordonantei 26/2000 cu privire la asociatii si fundatii,
institutii publice implicate nemijlocit in lucrul cu tinerii, structurile care se ocupa cu
organizarea evenimentelor in domeniul tineretului, sportului si culturii.

2. Ce este Carta Erasmus+ pentru mobilitate VET?

Aceasta are ca scop Incurajarea organizatiilor care au avut rezultate de calitate
dovedita in ceea ce priveste organizarea mobilitatii in VET pentru cursanti si personal
de a continua dezvoltarea propriilor strategii internationale, dandu-le posibilitatea de
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a depune cereri prin intermediul unei proceduri simplificate. Astfel, aceasta vizeaza
simplificarea procedurilor prin care organizatiile de trimitere solicitd finantare,
organizeaza mobilitatea pentru cursanti si personal i intocmesc rapoarte referitoare la
activitatile pe care le desfasoara, urmarind totodata recompensarea, promovarea si
dezvoltarea in continuare a calitatii Tn mobilitate. Internationalizarea nu inseamna
numai aprofundarea invatarii in strainatate prin integrarea unor activitati de mobilitate
in programele de studiu, ci si dezvoltarea unor abordéri internationale la nivelul
intregii organizatii de trimitere, de exemplu prin cooperarea in retea cu organisme din
alte tari, prin promovarea invatarii limbilor straine si prin incercarea de a depasi limita
abordarilor nationale in materie de VET. Organizatiile de trimitere si consortiile
nationale care detin carta vor fi promovate in mediile de comunicare din cadrul
Programului Erasmus+, pentru a spori vizibilitatea acestora pentru companiile din
Europa, ca fiind surse de stagiari ce provin dintr-un mediu organizational de calitate.

Modalitatea de solicitare a Cartei Erasmus + pentru mobilitate in VET

Candidatura pentru Carta Erasmus + pentru mobilitate in VET depinde in mare
masurd de experienta pe care o organizatia o detine in ceea ce priveste mobilitatea in
VET si de obiectivele legate de activitatile viitoare ale acesteia. Daca s-a realizat deja
cu succes numarul de proiecte de mobilitate in VET (Leonardo) anterioare prevazut in
criteriile nationale de performanta anterioara si daca s-au stabilit obiective legate de
internationalizarea viitoare a organizatiei si de integrarea mobilitatii transnationale in
domeniul VET (cursanti si membri ai personalului), ca o component durabila in cadrul
respectivei strategii internationale, atunci Carta Erasmus+ pentru mobilitate in VET ar
putea fi adaptata. Daca nu existd experienta anterioard, este recomandabil sa solicitati
doar proiecte de mobilitate individuale prin intermediul cererii anuale Erasmus +. Tn
mod similar, pentru institutiile mai mici sau mai specializate sau pentru cele care nu
intentioneaza sd-si intensifice activitatile internationale, este recomandabil simpla
candidatura pentru un proiect individual in baza cererii anuale.

Daca organizatia nu detine experientd anterioard si nu a realizat anterior
numdrul de proiecte de mobilitate in VET (Leonardo), dar intentioneazda sa
internationalizati institutia pe termen lung si sd introducea o mobilitate regulata si
durabila, este indicat sa acumulaze experienta solicitatd prin proiecte individuale prin
intermediul carora sa dobandeasca expertiza solicitatd in gestionarea mobilitatii
transnationale Tn domeniul VET, si, ulterior, dupa o perioada de mai multi ani, sa
solicite acordarea Cartei VET Erasmus + pentru mobilitate in VET. In plus, consortiile
pot, de asemenea, sa solicite carta.

Consortiile sunt alcdtuite din trei sau mai multe organizatii active in domeniul
VET si care coopereazd pentru a-si imbundtdti internationalizarea si mobilitatea.
Consortiile ar putea fi cele deja stabilite in mod formal sau informal in contextul
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Programului de invatare pe tot parcursul vietii anterior sau pot fi 2 consortii stabilite
recent pentru Erasmus+. Consortiile formate din organizatii care detin, fiecare in parte,
experienta anterioara necesara, astfel cum se descrie mai sus, pot solicita carta; cele in
cadrul carora unul sau mai multi membri nu indeplinesc conditia preliminara privind
performanta anterioara pot candida totusi pentru proiecte individuale de mobilitate in
baza cererilor anuale.

3. Despre proiectul ERASMUS+ 2017-1-R0O01-KA102-036465
”Plasament transnational pentru dobandirea de competente

profesionale in domeniul auto”

Proiectul are un grup tinta de 42 de elevi de clasa a X-a, de la calificarile
tehnician electrician electronist auto - liceu si mecanic auto — Invatdmant profesional
si urmareste atat dobandirea unor competente tehnice de bazd in domeniile
mecanic/electric Tn exploatarea si intretinerea autovehiculelor, cat si formarea unor
comportamente specifice democratiei si imbunatatirea abilitatilor de comunicare in
limba engleza, toate acestea vizand alegerea realistd a carierei si cresterea insertiei
profesionale. Perioada de desfasurare a proiectului este septembrie 2017 — ianuarie
2019.

Obiectivele proiectului sunt:

v Dobandirea de catre elevi a unor competente tehnice de baza in domeniile
mecanic/ electric aplicabile in activitatea de exploatare i intretinere a
autovehiculelor, pentru integrarea socio-profesionald pe parcursul intregii vieti

v Dezvoltarea si intarirca parteneriatului scoala-elevi-parinti-agenti economici
in vederea cresterii motivatiei pentru formarea profesionala si reducerea abandonului
scolar

v Formarea unor atitudini si comportamente specifice democratiei si imbunatatirea
competentelor de comunicare 1n limba engleza, pentru cresterea mobilitatii
absolventilor pe piata europeand a muncii

Parteneri in cadrul proiectului sunt:

- Organizatiile intermediare:
v" Associacdo Intercultural Amigos da Mobilidade (AIAM) -Barcelos, Portugalia
v" Rivensco Consulting Ltd - Paphos, Cipru
- Companiile :
v' DAVID OCTAVIO COSTA si JOBAUTO LDA, din Barcelos, Portugalia
v' AUTO CLINIC GARAGE LTD SI PORTANTARI BROTHERS GARAGE
LTD, din Paphos, Cipru
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4. Fluxul 2 - BARCELOS, PORTUGALIA

In perioada 3-14 septembrie 2018 s-a desfisurat in orasul Barcelos din
Portugalia, al doilea flux al Proiectului European ERASMUS+ cu titlul ,,Plasament
transnational pentru dobandirea de competente profesionale in domeniul auto” ,
beneficiar Liceul Tehnologic ”Dimitrie Leonida” Iasi, proiect care se deruleaza pe o
perioada de 16 luni (18.09.2017-17.01.2019).

La aceasta mobilitate au participat 14 elevi din clasa a X-a de liceu, domeniul de
pregatire electric, calificarea Tehnician electrician electronist auto impreuna cu doi
profesori insotitori.

Scopul plasamentului a fost de a oferi elevilor o alternativda valida pentru
instruirea practica, pentru a creste calitatea formarii profesionale, in vederea unor sanse
sporite in cariera si 0 mai bund angajabilitate. Pe parcursul celor doud saptdmani ale
stagiului de pregatire practica participantii au fost repartizati pe grupe la diferite
service-uri auto, astfel Tncat viitorii tehnicieni electricieni electronisti auto au
desfasurat activitatea la firma JOBAUTO si David Octavio Martins da Costa, din
orasul BARCELOS.

Elevii au beneficiat de conditii deosebite de cazare si masa, precum si de
sprijinul voluntarilor care activizeaza in cadrul organizatiei intermediare Associa¢do
Intercultural Amigos da Mobilidade (AIAM).

Associacéo Intercultural Amigos da Mobilidade — partener in cadrul proiectului
a completat pregdatirea culturala a participantilor, prin vizitele organizate la diferite
obiective istorice din orasul Barcelos. Elevii au vizitat orasul Barcelos, respectiv
centrul istoric, Biserica catolicd, Turnul primriei si Centrul de informare. Tn weekend
elevii au ficut excursii culturale la si Porto. In orasul Porto, capitala regiunii, elevii au
vizitat gara construitd de Gustave Eiffel, centrul istoric, turnul orasului, cramele Porto
Cruz, regiunea Ribeira a orasului Porto si s-au bucurat de o plimbare cu vaporul pe
fluviul Douro, care traverseazd nord-vestul Spaniei si nordul Portugaliei, admirand
monumente arhitectonice declarate de UNESCO ca patrimoniul umanitatii, precum:
Podul Luis I, Manastirea De Serra Do Pilar.
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Pentru desfasurarea stagiului de pregatire practica elevii au fost repartizati la la
cei doi parteneri, JOBAUTO SI DAVID OCTAVIO MARTINS DA COSTA, din
orasul Barcelos.

Sub indrumarea tutorelui, elevii au realizat deverse activitati practice de
interpretarea sarcinilor dintr-o fisa de lucru, decodificarea simbolurilor electrice din
circuitul de joasa tensiune (primar) si circuitul de inalta tensiune (secundar) al
instalatiei de aprindere cu baterie de acumulatoare, identificarea componentelor
instalatiilor electrice de pe mijlocul de transport, identificarea rolului functional al
componentelor electrice si electronice n cadrul instalatiei.

Shot with - l‘ Shot with

ALLVIZWV Camera

) ALLVIZ\V Camera
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De asemenea au analizat comparativ shemele si componente -electrice
corespunzatoare aprinderii clasice, respectiv electronice, au evaluat avantajele si
dezavantajele utilizarii fiecdreia dintre scheme, au citit documentatia tehnica intr-o0
limba straind, au completat fisele de lucru si au discutat rezultatele obtinute.

Tutorele a supravegheat activitatea participantilor, a asigurat ajutorul necesar si
feed-back-ul.

Pe parcursul stagiului de practica, elevii au fost apreciati pentru seriozitatea si
cunostintele teoretice demonstrate la locul de practica.

Stagiul de formare profesionald desfasurat in strainatate este recunoscut si
validat prin certificatele Europass Mobility care contribuie la formare unor portofolii
solide ale viitorilor absolventi, apreciate pe piata europeana a muncii. Liceenii
implicati Tn proiect isi dezvolta abilitdtile de comunicare in limba engleza, prin
pregatire suplimentara cu personal calificat si sunt initiati in cunoasterea limbii
portugheze.

La nivelul institutiei noastre, acest plasament inseamna deschiderea unui drum
catre o colaborare cu firme europene din domeniul electric. Prezentul proiect dubleaza
componenta teoreticad a invatarii din ciclul liceal cu o componenta practica, raspunzand
nevoii principale a viitorului absolvent de liceu tehnologic de a beneficia de o pregatire
de specialitate cat mai apropiata de mediul real, de piata muncii.
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De asemenea, la finalul stagiului, participantii la acest proiect au fost invitati la
sediul Amigos da Mobilidade si, intr-un cadru festiv organizatorii, le-au fost inmanat
atestatul de stagiu. Fiecare elev si-a exprimat opinia legata de activitatile desfasurate,
privind modul in care a fost organizat stagiul de practica, dar si impactul proiectului
asupra personalitatii sale.

Atestatele de certificare a competentelor mentionate anterior vor fi folosite
pentru emiterea documentului Europass Mobility.

Din partea institutiei de trimitere a existat 0 monitorizare permanenta efectuata
de catre coordonatorul de proiect si de catre echipa de gestiune a proiectului (care s-a
achitat temeinic de responsabilitatile avute). Documentele care atestd recunoasterea
mobilitatii vor contribui la dezvoltarea profesionala a participantilor, prin certificarea
competentelor obtinute in urma activitatilor desfasurate. Au fost eliberate certificate
de participare la mobilitate. De asemenea, prin realizarea documentelor de mobilitate
Europass, reies competentele dobandite n perioada stagiului.
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5. Principalele activititi derulate pentru implementarea proiectului ERASMUS+.
1. Elaborarea aplicatiei proiectului, contactarea organizatiilor de primire si definirea
parteneriatului prin semnarea Memorandum-ului de intelegere, cu definirea clara a

rolului fiecdrei organizatii;

2. Pregétirea acordului si stagiului;
3. Numirea echipei de gestiune a
proiectului;

4. Derulrarea unei campanii de
informare locala si regionald, n
legatura cu proiectul si oportunitatile
sale;

5. Pregatirea contractului cu Agentia
Nationala si semnarea acestuia;

6. Selectia participantilor pentru
fiecare dintre cele 3 fluxuri;

7. Detalierea Acordului de formare, impreuna cu organizatia de primire;
8. Pregatirea participantilor: pregatire lingvistiva, culturala si pedagogica;
9. Pregatirea calatoriei: cumpararea biletelor de avion/autocar, realizarea declaratiilor

notariale, a asigurarilor;
10. Derularea stagiului;

11. Validarea si recunoasterea de catre organizatia beneficiara a rezultatelor Tnvatarii,
dupa stagiu (evaluate si validate, in conformitate cu procedurile pentru asigurarea
calitatii si legislatia romaneasca, Ordinul 493 1/august 2008);

12. Conceperea raportului individual de stagiu al fiecarui participant;
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13. Realizarea raportului final,
14. Diseminarea rezultatelor proiectului

Selectia participantilor.
Probele de selectie pentru particiantii fluxului 2 si 3 s-au desfasurat in perioada
1.05.2018 — 15.05.2018 si au cuprins:

- Proba scrisa + practica pentru atestarea competentelor profesionale

- Proba scrisa si orala privind cunoasterea limbii engleze (minim nivelul Al)

- Interviu cu tema - "Profesia pe care mi-am ales-0", motivarea dorintei de

participare

- Analiza dosarului de selectie.

Selectia participantilor s-a realizat conform procedurii de selectie,
respectandu-se conditiile de egalitate de sanse, transparentd si de evitare a
conflictului de interese. S-au popularizat conditiile de selectie la avizierul scolii
st in sdlile de clasa, respectiv cine poate participa la selectie, care sunt conditiile
si probele de selectie, calendarul selectiei.

Criteriile de eligibilitate folosite la inscrierea elevilor:

- elevii sa fie, la momentul desfasurarii stagiului, Tn clasa a X-a liceu tehnologic,
calificarea Tehnician electrician electronist auto sau mechanic auto.

- rezultatele corespunzatoare la invatatura si minim 9 media la purtare in semestrul |
din anul scolar 2017-2018;

- cunostinte teoretice si abilitatile practice in domeniul de pregatire electric testate in
cadrul concursului de selectie;

- puterea de concentrare si de exprimare a participantului, capacitatea de relationare si
elemente de cultura generala

- abilitati de comunicare in limba engleza, nivel minim Al.

[11]
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Rezultatele invatarii dobandite de catre elevi pe parcursul stagiului de formare
vor fi validate de catre scoald, in prima luna dupa intoarcerea din mobilitate,
competentele profesionale dobandite de catre elevi fiind Tnscrise in certificatul de
calificare profesionala al elevilor.

Pregatirea pentru mobilitate pentru fluxurile 2 si 3 s-a realizat in perioada mai-

iulie 2018 si a constat in :
- 10 ore de pregatire pedagogica Tn care s-a realizat prezentarea programului Erasmus
+, actiunea KA1 ”Learning Mobility of Individuals”, a proiectului de care beneficiaza
scoala (tema, obiectivele proiectului, partenerii proiectului), dar si a continutului
plasamentului: activitatile de invatare, modalitatile de evaluare, rezultatele invatarii
vizate, documentele si bazele de date care se completeaza (certificatul Europass
Mobility, baza Mobility Tool).

Elevii au fost informati despre avantajul recunoasterii si transferului rezultatelor
invatarii utilizand ECVET. De asemenea S-au prezentat aspecte legate de
organizatiile partenere in proiect: elemente de cultura organizationala, regulamentul de
ordine interioara, conditiile de ocupare a posturilor, programul
activitatilor practice, regulile impuse, norme generale si specifice de sanatatea si
securitatea muncii si PSI la locul de desfasurare a stagiului.

Au fost prezentate aspecte privind aranjamentele de calatorie, posibilele riscuri
in timpul transportului sau pe perioada stagiului si modalitatea de preventie.

- 30 ore de pregatire lingvistica ce au vizat dezvoltarea abilitatilor de comunicare n
limba engleza, de a decodifica termenii documentatiei autovehiculelor, de a putea
intelege, rezolva si raporta sarcinile de lucru pe perioada plasamentului.

Pregatirea s-a finalizat cu un test care a certificat pentru fiecare cursant
dobandirea nivelul minim A2 conform Cadrului european comun de referinta pentru
limbi straine. Liceul a eliberat participantilor certificate de participare la pregatirea
lingvistica.

[12]
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- 10 ore de pregdtire culturald ce s-au desfasurat in perioada premergatoare
plasamentului in Romania si au avut ca scop facilitarea integrarii socio-culturale
a participantilor la mobilitate, prin acumularea de cunostinte despre cultura si
civilizatia portugheza/cipriota.

Cursantilor le-au fost prezentate aspecte culturale, istorice, geografice referitoare
la tara organizatoare, Portugalia/Cipru si la regiunile in care se va desfasura stagiul
(Barcelos/ Paphos). Au fost prezentate informatii despre obiectivele culturale si istorice
care se vor vizita pe perioada mobilitatii. Alte 5 ore de pregatire culturala au fost
realizate de organizatori in timpul mobilitatii prin vizitele culturale programate.

6. Vizitele culturale din Portugalia.

In timpul stagiului, organizatia intermediara a completat aceasta pregatire prin
excursiile organizate la diferite obiective culturale si istorice.

<BARCELOS>

Barcelos este un oras portughez din districtul Braga, in regiunea de nord si sub-
regiunea Cavado cu aproximativ 20 625 de locuitori. Orasul se invecineaza la nord cu
comunele Viana do Castelo si Ponte Lima, la est cu Vila Verde si orasul Braga, la sud
cu Vila Nova de Famalicéo, la sud-est cu PAvoa de Varzim si la est cu Esposende.

Cel mai inalt punct din orag este situat in S80 Gongalo la o altitudine de 488
metri la parohia Fragoso.

Semnificatia cocosului din Barcelos

Cocosul din Barcelos este un suvenir aducator de noroc si unul dintre simbolurile
nationale din Portugalia. Legenda spune ca, in timpul unui ospat, dat de un mare mosier
din Barcelos, a disparut un obiect pretios din argint.

[13]
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Unul dintre oaspeti a fost acuzat si trimis in fata judecatii pentru furt. Contrar
dovezilor puternice care il incriminau, acesta insista sa isi afirme nevinovatia, iar
judecatorul i-a acordat o ultima sansa.

In acel moment, acuzatul a vazut in apropierea lui un cocos asezat intr-un cos
de nuiele si a proclamat: "Daca sunt nevinovat, cocosul acesta o va marturisi "
In acel moment cocosul a incepu sa strige "Cucurigu!”, iar acuzatul a fost eliberat.

Conform unei alte legende, din secolul al XIV-lea, locuitorii orasului Barcelos
erau terifiati de o crima ramasa nerezolvata.

Intr-o buna zi, un pelerin care traversa orasul in drumul sau catre St-Jacques-of-
Compostelle a fost suspectat de sdvarsirea acestei crime si apoi judecat si condamnat
la moarte prin spanzurare.

In drum catre spanzuratoare, barbatul a cerut sa il vada pe judecatorul care il
condamnase la moarte. Cererea fiindu-i aprobata, a fost dus in fata judecatorului care
benchetuia Tmpreuna cu mai multi oaspeti.

In fata ochilor neincrezatori ai mesenilor, incercand pentru ultima data sa isi
pledeze nevinovatia, el a aratat un cocos fript asezat pe o tava, si a Spus ca acesta va
Incepe sa cante in momentul in care va fi spanzurat.

In mijlocului rasetelor generale, pelerinul a fost scos din incapere; desi mesenii
nu ii dadusera crezare, nici unul dintre ei nu a indraznit sa se atinga de apetisantul
cocos. La un moment dat cocosul fript a saltat pe masa si a inceput sa cante.

Plin de perplexitate, judecatorul a dat fuga la locul executiei si I-a gasit pe
condamnat cu streangul pus, funia nereusind insa sa se stranga inca in jurul gatului.
Pelerinul a fost eliberat imediat si lasat sa isi continue drumul.

[14]
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In amintirea acestui episod, cativa ani mai tarziu a fost inaltat in Barcelos un mic
monument, gazduit in zilele noastre de muzeul de arheologie de aici. Simbolizand
trimful dreptatii atunci cand oamenii se lupta pentru implinirea acesteia, infatisat intr-
o multitudine de forme, cocosul din Barcelos a devenit o parte integrantd a vietii
cotidiene din Portugalia.

Pe perioada desfasurarii stagiului de practica am participat la vizite organizate
in orasele Barcelos, Porto, Ponte de Lima si Viana do Castello.

In prima vizita, in orasul Barcelos am vizitat Centrul istoric, ce are o multime de
cafenele, magazine si mici boutique-uri, toate contribuind prin arhitectura lor la un oras
ce pare desprins din epoca medievala.

[15]
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Biserica Catolica Bunul Isus al Crucii este localizata in centrul Barcelosului si a fost
construitd in anul 1704, proiectata fiind de Jodo Antunes. Este unul din cele mai
cunoscute biserici construite in stil baroc italian din intreaga Portugalie.

Legenda spune cd, in ziua de 20 decembrie 1504, o cruce din pamant negru a
aparut pe pamintul regiunii Campo da Feira, in timpul unei ceremonii religioase. Dupa
ce preotii au vazut aceastd minune (care este denumitd Minunea Crucii), au construit
in scurt timp un mic templu pentru a o proteja, care va urma sa fie fundatia unei noi
biserici in 1704.

Al doilea oras din Portugalia pe care 1-am vizitat a fost Porto. Aici am admirat
arhitectura orasului pe care I-am strabatut la pas, am vizitat gara construita de
Gustave Eiffel, am facut o plimbare cu vaporasul pe raul Douro si am facut o vizita la
cramele Porto Cruz.

.;5
i’

gy
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PORTO

Porto este capitala districtului omonim din Portugalia. Cu o populatie de circa
237.000, orasul este al treilea din tara dupa Lisabona si orasul vecin Vila Nova de Gaia.
Cu cei aproximativ 1.290.000 de locuitori Tn zona metropolitana, este pe locul doi la
nivel national. Este situat in nordul tarii, la nord de raul Douro, aproape de
coasta Oceanului Atlantic. Tara si vinul de Porto (Vinho do Porto) si-au luat numele
de la orasul Porto.

Douro (Duero) este unul din principalele fluvii din Peninsula Iberica, care
traverseaza nord-vestul Spaniei si nordul Portugaliei. Din lungimea sa de 897 km, 572
km sunt pe teritoriul Spaniei, 213 km (navigabili) sunt pe teritoriul Portugaliei si
112 km au un caracter international, curgand pe linia fronterei dintre cele doua tari.

Raul este traversat de doua poduri, Maria Pia si Dom Luis I, ambele proiectate
de catre Gustave Eiffel, datind inca de la sfirsitul secolului al XIX-lea. Unul dintre
acestea (Dom Luis I) este incd folosit si este impartit in doud parti: o parte superioara,
destinata pietonilor si tramvaielor si o parte inferioara, destinata masinilor.

Crama de vinuri Porto Cruz este localizata in una din cele mai vechi pieti din
Porto, considerata patrimoniu mondial UNESCO. Cladirea si-a pastrat structura de la
sfarsitul secolului al XVI-lea, iar fatada acesteia nu a mai fost modificata din anul 1936.
La Tnceputul secolului XX, cladirea era cel mai important loc n care se vindeau si
depozitau produse precum ciocolata si cafeaua.

[17]
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Acestea erau aduse de fostele colonii; intrau in Portugalia cu ajutorul raului
Duero, destinatia lor finala fiind casa Porto Cruz.

Astfel, cladirea a fost restaurata si a devenit casd de vinuri astfel incit sa isi
pastreze esenta si identitatea cladirii originale.

<PONTE DE LIMA>

Am mai vizitat orasul Ponte de Lima care este unul din cele mai vechi orase din
Portugalia (fondat in anul 1125), parte a districtului Viana do Castelo, cu o populatie
de aproximativ 44.000 de locuitori. Se caracterizeaza prin arhitectura medievala si zona
inconjurdtoare, scaldata de raul Lima.

Podul Ponte de Lima, denumit si Ponte Velha, se afla pe raul Lima. Podul, din
zidarie de piatra, se intinde pe 27 de arcuri si prezintd doud sectiuni distincte.

A fost clasificat ca monument national din 1910.

Este denumit dupa podul medieval ce trece peste raul Lima din proximitatea
orasului. Istoric, a fost un important agezamant al romanilor in drumul din Braga spre
Santiago de Compostela.

[18]
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GIANA DO CASTEL(D

In ultima vizitd am fost in Viana do Castelo, care este capitala districtului cu

acelasi nume din nordul Portugaliei, avand iesire la ocean.

Populatia orasului este de aproximativ 90.000 de locuitori. Acest oras este ocupat
inca din era mezolitica, existand descoperiri arheologice ce sustin acest fapt. In secolul
al XVI-lea, portul orasului era foarte important; acesta era folosit drept punct de intrare
in Portugalia de catre exploratori si negustori.

Admirand Oceanul Atlantic....

[19]
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In Viana do Castelo am vizitat si Sanctuarul Santa Luzia a carui constructie a
inceput Tn anul 1904 si a fost terminatd 55 de ani mai tirziu, in 1959. Arhitectura
sanctuarului a fost realizata in stil roman-bizantin.

Vitraliile acestui sanctuar sunt cele mai mari din intreaga Peninsula Iberica, iar
privelistea oferitd de locul in care este amplasat este magnificd, fiind consideratd de
Revista National Geografic drept a 3-a cea mai frumoasa priveliste din lume

In timpul liber am jucat fotbal pe terenul din campus, ne-am distrat la piscina,
am jucat biliard si alte activitati recreative.

Astfel, participantii la al doilea flux au desfasurat programul de pregatirea
teoretica si practica sub indrumarea tutorilor desemnati de partenerii portughezi.
Totodatd s-au bucurat de un program cultural minutios organizat, astfel incat cei 14
elevi romani de la Liceul Tehnologic ”Dimitrie Leonida” lasi au avut sansa de a-si
consolida competentele profesionale.

[20]

Yo NP X NP N Ne N Ne N X Xp X Xp e Np X Np Xp X Xp X Ne X NP X Np Xp X Xp X Xe X NP N X Xe X X Xe X N N N X X X X X X NP X NP X N N Ne XN Np X X X X %
Yo Xp Y NP X Ne NP Np X N Xp X Xp X NP X Np Xp N Xp X Xe X NP 0P NP Xp X Xp X Xe X NP 0P NP X X Xp X Xp X Xp X NP X Np Xp X Xp X Xe X NP X Ne X Xe X X X X N X N

ARG A A IS A S AR ASAS A LG A AG A LA AR AL A A SARAS  SAGAG i SASAGL S A AR A%



PARAGAS g i igiG A AS GGG S i SIS ASA S S A AGASA A S A A SA SIS SASASASASASASASASASA

In egald misurd, si-au imbunititit cunostintele, si-au dezvoltat abilitati de
comunicare intr-o limba straina, si-au dezvoltat capacitatile si calitatile adaptative, la
situatii, medii socio-culturale noi, si-au dezvoltat spiritul de lucru in echipa, de lucru
Tntr-un mediu concurential, la standarde europene. Au cunoscut alte realitati europene,
modele economice, sociale si culturale.

La finalul mobilitatii elevii au primit un tort delicios din partea organizatorilor
si au fost rasplatisi cu diplome premiati, primind ca suvenir simbolul orasului Barcelos,
cocosul viu colorat.

7. Diseminarea rezultatelor proiectului.
Rezultatele au fost si vor fi diseminate de catre beneficiar in comisii metodice,

consilii profesorale, activitati ale CCD Iasi si ISJ Iasi, prin mass-media, etc. Un
obiectiv important al strategiei de diseminare a proiectului desfasurat in scoala noastra
este ca aceastd activitate sa se faca permanent. Strategia de diseminare a fost construita

[21]
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pe baza urmatoarelor criterii: activitatea, obiectivele urmarite prin activitatea
mentionatd, mijloace utilizate, grup tintd. Activitatile de diseminare au fost
urmatoarele:

- organizarea unei conferinte de lansare a proiectului in luna septembrie 2017

- informari in cadrul sedintelor Consiliului de Administratie al colegiului, sedintelor
Consiliului profesoral, in sedintele Consiliului elevilor, a Consiliul reprezentativ al
parintilor, in sedintele comisiei metodice a ariei curriculare Tehnologii

- prezentarea unor informatii despre proiect pe grupurile
ColegiulEnergeticlasi@yahoogroups.com si europrojectis-noreply@yahoogroups.
com

- publicarea revistei ERASMUS+LEONIDA

- postarea de buletine informative pe site-ul scolii si pe pagina de facebook a proiectului
- publicarea unor articole in presa locala;

- prezentarea proiectului la Simpozionul ”Dimitrie Leonida” organizat anual in luna
octombrie si publicarea unui articol in volumul simpozionului;

- lansarea Ghidului de practica pentru cele 2 calificari - mecanic auto si tehnician
electrician electronist auto - in cadrul cercului metodic al inginerilor si maistrilor
instructori din lasi;

- participarea la ”Galele VET” manifestare destinata proiectelor de mobilitate VET,
organizata anual de ISJ lasi in luna noiembrie

- prezentarea proiectului in cadrul cercului inginerilor si maistrilor din domeniile
electric si mecanic la nivelul municipiului lasi

- prezentarea unor informatii despre proiect pe site-uri www.didactic.ro si
www.eprofu.ro

8. Programul de activitati desfasurate pe perioada stagiului de formare pentru
calificarea Tehnician electrician electronist auto, clasa a X-a

Stagiul de pregatire practica CDL “Aplicatii ale echipamentelor electrice in
domeniul auto”, clasa a X-a liceu, domeniul de pregatire generala Electric, conditie de
acces la Tehnician electrician eletronist auto va urmari dobandirea unor rezultate ale
invatarii noi (cunostinte, abilitati si atitudini), aplicate in domeniul instalatiilor electrice
si electronice ale automobilelor, din cadrul unitatii de rezultate ale invatarii
”Asigurarea functionarii instalatiilor electrice ale automobilului”. Continuturile
modulului CDL ”Instalatii electrice ale automobilului” au fost proiectate de profesori
de specialitate din cadrul Colegiului Tehnic ”Dimitrie Leonida” lasi, in parteneriat cu
agentii economici-service auto si au fost avizate de 1SJ lasi. Elevii au efectuat un
plasament de 60 ore (2 saptamani, 6 ore/zi) din cele 90 de ore ale modulului din stagiile
de pregatire practica.
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SAPTAMANA 1
ZIUA 1
Tema: Informatii privind structura service-ului auto
Sub indrumarea tutorelui de stagiu, participantul va desfasura activitati cu
caracter introductiv:
- vizitarea institutiei
- reuniunea dintre participanti cu tutorele de practica si personalul de conducere
- prezentarea institutiei, serviciilor prestate catre clienti
- prezentarea structurii service-ului auto (servicii si departamente din cadrul
organizatiei; relatii ierarhice)
- prezentarea sarcinile fiecarui post de lucru
- prezentarea Regulamentului de ordine interioara, a programului de lucru
- prezentarea normelor generale de sandtate si securitate Tn munca si prevenire i
stingere a incendiilor
- impartirea pe echipe de lucru a participantilor si familiarizarea cu membrii echipei

Evaluarea initiala a fost realizatd de catre tutorele de stagiu impreuna cu profesorii

insotitori si consta intr-o proba practica, in care participantul va realiza:

- identificarea aparatelor de masurat (ampermetre, voltmetre, ohmmetre, multimetre)

- decodificarea simbolurilor componentelor electrice din instalatiile electrice/

electronice ale automobilului

- masurarea parametrilor electrici (intensitate, tensiune, rezistenta)

- realizarea de circuite electrice prin montarea de rezistoare, condensatoare si bobine
Tutorele de stagiu urmareste, evalueaza activitatea participantului si oferd

acestuia feed-back. Participantul a completat Fisa de lucru zilnica individuala si Fisa

de evaluare initiald individuala si jurnalul de practica.

Ziua 2

Tema: Informatii privind locul de munca.

Participantul, sub indrumarea tutorelui de practica, a realizat urmatoarele
activitati practice:
- Interpretarea semnificatiei indicatoarelor de securitate de la locul de munca
- Identificarea mijloacelor de protectie individuald utilizate de lucratori (echipamentul
de secutitate individuald)
- Insusirea normelor de sinitate si securitate a muncii si de prevenire si stingere a
incendiilor specifice locului de munca;
- Completarea figelor de protectie a muncii si prevenirea si stingerea incendiilor
specifice locului de munca;
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- Identificarea sculelor, aparatelor de masura, echipamentelor de lucru de la locul de
munca
- Utilizarea aparatelor de masurd pentru verificarea componentelor electrice
- Analizarea modului Tn care se face aprovizionarea cu material, piese
- Comunicarea intr-o limba straina utilizand limbajul de specialitate;
- Completarea fisei zilnice de activitate
Tutorele de stagiu urmareste, evalueaza activitatea participantului si oferd
acestuia feed-back.

Ziua 3
Tema: Sisteme electrice si electronice automobilelor: roluri functionale, principii
constructive §i functionale

Participantii, sub indrumarea tutorelui, au fost informati privind structura
generald a echipamentului electric:
Surse electrice de pe automobil;
Conectori, sigurante si relee utilizate in constructia automobilului;
Motoare electrice pentru autovehicule;
Senzori si traductoare;
Sistemul de alimentare cu energie electrica;
Instalatia de pornire;
Instalatia de aprindere;
Sisteme de injectie electronica;
Instalatia de iluminare si semnalizare exterioara, optica si acustica;
Instalatia de semnalizare interna a avariilor;
Aparate de bord;
Sub Tndrumarea tutorelui de practica au realizat pe grupe, exercitii practice de utilizare
a documentatiei tehnice a automobilului pentru:
- Localizarea componentelor electrice si electronice pe automobil si identificarea
legaturilor functionale cu alte componente / sisteme
- Analizarea valorilor parametrilor in diferite regimuri de functionare (optime, limita,
de avarie)

Tutorele de stagiu urmareste, evalueazd activitatea participantului si ofera
acestuia feed-back.
Ziua 4
Tema: Sisteme electrice si electronice automobilelor: roluri functionale, principii
constructive §i functionale
Participantii, sub indrumarea tutorelui, au realizat urmatoarele activitati practice:
- Interpretarea sarcinilor din fisa de lucru primits;
- Decodificarea simbolurilor electrice din circuitul de joasa tensiune (primar) si
circuitul de inaltd tensiune (secundar) al instalatiei de aprindere cu baterie de
acumulatoare;
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- Identificarea componentelor instalatiilor electrice de pe mijlocul de transport;
- Identificarea rolului functional al componentelor electrice si electronice in cadrul
instalatiet;
- Analizarea comparativd a shemelor si componentelor electrice corespunzatoare
aprinderii clasice, respectiv electronice
- Evaluarea avantajelor si dezavantajelor utilizarii fiecareia din ele
- Comunicarea 1n limba engleza utilizand limbajul de specialitate.

Tutorele de stagiu urmareste, evalueaza activitatea participantului si oferd
acestuia feed-back.

Ziua 5

Tema: Generatorul de curent alternativ (alternatorul)

Participantii, sub indrumarea tutorelui de practica, organizati in echipe, au realizat
urmatoarele activitati practice:

- Analizarea alternatorului folosit la un automobil;

- ldentificarea elementelor componente ale alternatorului;

- Precizarea rolului alternatorului in functionarea automobilului;

- Montarea si deontarea alternatorului

- Evaluarea avantajelor utilizarii lui comparativ cu un generator de curent continuu,
Evaluarea pe parcurs s-a realizeazat la sfarsitul primei saptamani de stagiu printr-0
proba practica:

Fiecare participant primeste (prin tragere la sorti) o foaie de lucru care contine schema
unel instalatii electrice a automobilului. Sarcinile de lucru sunt:

- identificarea tipului de instalatie electrica a automobilului pe baza simbolurilor

utilizate in schema principala;
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- precizezarea rolului functional al instalatiei;

- identificarea diferitelor componente electrice ale instalatiei electrice date;

- determinarea parametrilor cu ajutorul aparatelor de masurare;

- verificarea / confirmarea rezultatelor masuratorilor, utilizand cataloage de produse;
- masurarea anumitor parametri specifici;

SAPTAMANA 2
Ziua 6
Tema: Studiul ruptorului din constructia unui automobil.
Participantul, sub indrumarea tutorelui de practica, a realizat urmatoarele
activitati practice:
- Analizarea rolului unui ruptor intr-o schema electrica;
- ldentificarea elementelor componente ale ruptorului reprezentat intr-o schema de
principiu
- Identificarea practica pe un ruptor de la un automobil;
- Analizarea materialelor din care sunt confectionate subansamblurile lui;
- Precizarea rolului acestor subansambluri;
- Realizarea asamblarii acestor componente pentru functionarea optima a ruptorului.
- Citirea documentatiei tehnice intr-o limba straina
- Completarea fisei tehnologice si interpretarea rezultatelor obtinute;

Ziva7
Tema: Realizarea “Punerii la punct a aprinderii” si montarea ansamblului ruptor-
distribuitor.

Participantul, sub indrumarea tutorelui de practica, a realizat urmatoarele
activitati practice:
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- demontarea ruptorului si a capacului distribuitor
- verificarea functionarii
- demontarea pinionului
- montarea corecta a fiselor
- aducerea motorului la sfarsitul compresiei
- montarea ruptorului si a pinionului
- reglarea distantei contactului platinat
- demontarea contactului platinat
- reglarea avansului
- verificarea functionarii utilizand aparate de masura si control;
- citirea documentatiei tehnice intr-o limba straina
- completarea fisei tehnologice si interpretarea rezultatelor obtinute;
Tutorele de stagiu urmareste, evalueaza activitatea participantului si oferd

acestuia feed-back.

Ziua 8

Tema: Depistarea defectelor din instalatiile electrice ale automobilului.
Participantul, sub Tndrumarea tutorelui de practica, a realizat urmatoarele

activitati practice:

- Analizarea schemei electrice a instalatiei in care s-a produs defectul;

- Utilizarea aparatelor de masura si control pentru depistarea componentei la care s-a

produs defectul;

- Stabilirea posibilelor cauze care au produs acest defect;

- Remedierea unui defect simplu;

- Verificarea functionalitatii schemei;

- Interpretarea rezultatelor obtinute;

- Citirea documentatiei tehnice intr-o limba straina

- Completarea figei tehnologice si interpretarea rezultatelor obtinute
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Ziua 9
Tema: Depistarea defectelor in instalatia electrica de iluminare si semnalizare
exterioard, opticd si acusticd.
Participantul, sub Tndrumarea tutorelui de practica, a realizat urmatoarele
activitati practice:
- Analizarea schemei electrice a instalatiei in care s-a produs defectul;
- Utilizarea aparatelor de masura si control pentru depistarea componentei la care s-a
produs defectul;
- Stabilirea posibilelor cauze care au produs acest defect;
- Remedierea unui defect simplu;
- Verificarea functionalitatii schemei;
- Interpretarea rezultatelor obtinute;
- Citirea documentatiei tehnice Intr-o limba strdina
- Completarea fisei tehnologice si interpretarea rezultatelor obtinute
Tutorele de stagiu urmareste, evalueazda activitatea participantului si ofera
acestuia feed-back.

Ziua 10
Tema: Depistarea defectelor in instalatia electrica a alternatorului

Participantul, sub Tndrumarea tutorelui de practica, a realizat urmatoarele
activitafi practice:
-Participantul 1s1 asuma sarcinile de lucru, este instruit in plus de cétre tutorele de
practicd in ceea ce priveste noile instrumente si echipamente.
- Participantul diagnosticheaza si repara instalatia de alimentare a MAS (motorul
asincron) si instalatia de aprindere.
- El a masurat intensitatea energiei electrice in baterie si tensiunea de iesire folosind
multimetrul si testerul.
- Participantul masoara densitatea electrolitului cu densimetrul, folosind echipamentul
adecvat de protectie (mdnusi si salopete antiacide

Tutorul supravegheaza activitatea studentilor si oferd informatii, materiale si
feedback. Fiecare participant completeaza Fisa zilnica de activitate.

Evaluarea finala se realizeaza prin proba practica si a fost realizata de citre o comisie
de evaluare formata din tutorele de practica, profesorii insotitori si reprezentantul legal
al partenerului.

Fiecare participant a primit (prin tragere la sorti) o fisa de lucru cu schema
electrica de alimentare a motorului automobilului. Participantul a trebuit sa realizeze
diagnosticarea si remedierea instalarii electrice a motorului.Participantul a completat
fisa individuala de evaluare finala. Elevii primesc documentul Europass Mobility.
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